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Род Люцерна семейства бобовые (Fabaceae) включает около 60 видов травянистых растений. Одним из широко 
распространенных в России и Казахстане представителей является люцерна хмелевидная – Medicago lupulina L. 
В научной медицине России и Казахстана люцерна хмелевидная в настоящее время не применяется. Не утвержде-
на фармакопейная статья для этого растения. Однако данный вид издавна применяется в народной медицине при 
самых различных заболеваниях. Для внедрения в научную медицину необходимо разработать показатели под-
линности и провести исследование морфолого-анатомических признаков строения цветков люцерны хмелевид-
ной. 

Цель работы: провести макро- и микроскопическое изучение строения цветков люцерны хмелевидной; вы-
явить и составить характеристику признаков, имеющих дифференциальное значение при диагностике сырья. 

Материалы и методы. Изучение морфологических и анатомических признаков цветков люцерны хмелевид-
ной проводили в соответствии со статьями Государственной фармакопеи Российской Федерации XIV издания и 
Государственной фармакопеи Республики Казахстан. Для исследования использовали свежесобранное, высушен-
ное и фиксированное сырье.  

Результаты. Впервые были описаны макро- и микродиагностические признаки цветков люцерны хмелевид-
ной. 

Заключение. Впервые выявлены и описаны макроскопические и микроскопические признаки цветков 
люцерны хмелевидной, которые могут быть использованы при определении подлинности сырья, а также для 
разработки разделов «Внешние признаки» и «Микроскопические признаки» современной нормативной 
документации. 

Ключевые слова: люцерна хмелевидная; Medicago lupulina L.; бобовые; цветки; морфологические и анатоми-
ческие признаки; идентификация растительного сырья. 
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Опыт мирового использования лекарствен-
ных растений, известных из традиционной и 
народной медицины разных стран, показывает 
возрастающее во всем мире внимание специа-
листов к этноботаническим и этномедицинским 
аспектам разработки современных эффективных 
и безопасных лекарств для лечения и профилак-
тики различных нозологий [23]. Во многих ев-
ропейских и азиатских странах в настоящее 
время при терапии растительными препаратами 
активно используют собственные ресурсы рас-
тений, которые обеспечивают наибольшее срод-
ство к организму жителей конкретных местно-
стей (так называемый «принцип ареала») [23]. 
Однако многие виды местной флоры, несмотря 
на их широкое распространение и многовеко-
вую историю использования в народной меди-
цине, остаются до настоящего времени недоста-

точно изучены в химическом отношении и, как 
следствие, не используются в научной меди-
цине. При этом номенклатура препаратов, по-
лученных из лекарственных растений, непре-
рывно совершенствуется и увеличивается. Это 
связано с проведением исследований по изуче-
нию химического состава растений, установле-
нием основных групп их биологически актив-
ных соединений, выявлением фармакологиче-
ской активности с последующим введением но-
вых перспективных видов в официнальную ме-
дицину. 

Во флоре стран СНГ известны с глубокой 
древности и достаточно распространены разно-
образные виды люцерны (Medicago), принадле-
жащие к семейству Бобовые (Fabaceae). Род Лю-
церна объединяет в своем составе до 60 видов 
травянистых растений. Наибольшее число 
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встречается в умеренно теплых и субтропиче-
ских климатических зонах Евразии и Африки, 
максимальное число представителей сосредото-
чено в средиземноморских странах и в юго-
западных азиатских районах. На территории 
различных областей России обнаружено 11 ви-
дов люцерн, из них 10 – достоверно описано в 
среднерусском регионе [9]. 

По данным различных авторов, к люцернам, 
имеющим наибольшее распространение, отно-
сится люцерна хмелевидная (л. хмелевая) – 
Medicago lupulina L. Данный вид люцерны пред-
ставляет собой травянистый однолетник (реже – 
двулетник) высотой от 8 до 20 (30) см. Корневая 
система – стержневая, проникающая в почву 
достаточно глубоко (до 40 см). У основания бо-
ковых корней имеется много клубеньков, харак-
терных для представителей семейства бобовые. 
Стебли этого растения тонкие, могут быть вос-
ходящие или лежачие (распростертые по почве), 
ветвистые, облиственные. Листья тройчато-
сложные с коротким черешком. Характерным 
признаком является наличие ланцетных или 
эллиптических практически цельнокрайних 
прилистников. Форма листочков сложного листа 
– обратнояйцевидная (или ромбическая), осно-
вание листовой пластинки – клиновидное, край 
в верхней части зубчатый и имеется выемка. 
Тип расположения жилок – перисто-сетчатый. 
Множество мелких цветков образуют очень 
плотное густое соцветие – кисть продолговато-
яйцевидной формы на достаточно длинных 
цветоносах, выходящих из пазух листьев. В 
длину соцветие может достигать 1-1,5 см. Цвет-
ки у люцерны хмелевидной очень мелкие при 
сопоставлении с другими видами люцерны, до-
стигают в длину всего 1-3 мм, обоеполые, имеют 

зигоморфный двойной околоцветник. Чашечка 
сростнолистная, длиной 1-1,5 мм, состоит из 5 
чашелистиков зеленого цвета, имеет широко-
кубарчато-колокольчатую форму и шиловидные 
зубцы; покрыта волосками. Венчик цветка по-
строен по мотыльковому типу, длиной до  
2-4 мм, состоит из 5 лепестков, имеющих ярко-
желтый цвет (рис. 1A, 1B). После цветения обра-
зуются плоды – небольшие бобы длиной 2-3 мм; 
форма боба – почковидная, характер поверхно-
сти – почти голый, сетчатый, благодаря нали-
чию выступающих жилок [2, 3, 6, 9, 11]. Цветет 
люцерна хмелевидная все лето, начиная с мая и 
до осени. Плоды созревают также в течение все-
го лета, начиная с июня [6, 9].  

Люцерна хмелевидная широко распростра-
нена в различных частях России (европейская 
часть, Сибирь, Дальний Восток). Является видом, 
встречающимся на территории Казахстана, Бе-
ларуси, Украины, Молдавии, Азербайждана, 
Армении, Грузии, Прибалтики. Описана в Япо-
нии, Китае, Иране; в Северной Америке (в каче-
стве заносного вида) [2, 9, 19]. Является обыч-
ным растением флоры различных областей Рос-
сии (европейского региона, районов Северного 
Кавказа, а также Восточной и Западной Сиби-
ри) [6, 9, 14].  

Люцерна хмелевидная хорошо приспособ-
лена к произрастанию в различных условиях и 
местах обитания. Она встречается, согласно 
данным разных авторов, по сухим склонам и 
лугам, опушкам лесов, сорным местам, песча-
ным карьерам, вдоль берегов водоемов, среди 
зарослей кустарников, на пастбищах и полях, 
находящихся «под паром»; иногда – в посевах 
сельскохозяйственных культур [2, 6, 9, 19]. Дан-
ный вид имеет значительную кормовую 

  

А B 

Рис. 1. Люцерна хмелевидная.  
Примечание: А – внешний вид растения в период цветения; B – соцветия люцерны хмелевидной. Фо-

то авторов. 

Fig. 1. Medicago lupulina L.  
Note: А – appearance of the plant during the flowering period; B – the inflorescences of Medicago lupulina L. Photos of the authors. 
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ценность [13, 18, 19], может быть рекомендован 
для улучшения деградированных пастбищ, ха-
рактеризуется интенсивностью отрастания по-
сле скашивания [13], используется в травяных 
смесях (с другими видами бобовых), в том числе 
при ландшафтном проектировании [6, 22]. Счи-
тается хорошим медоносом [1, 3]. Исследователи 
указывают на то, что данный вид характеризу-
ется высокой экологической пластичностью, 
растет в широком диапазоне экологических 
условий, предпочитает легкие почвы со значе-
нием рН 5,5-7,5; сочетает зимо- и холодостой-
кость, хорошо переносит обильные осадки ле-
том, но вместе с тем является засухоустойчивой 
культурой и имеет высокий потенциал самовос-
становления [13, 18]. Все вышеизложенное вы-
деляет это растение как перспективное с сырье-
вой и экономической точки зрения.  

Анализ литературных источников показал, 
что на настоящий момент люцерна хмелевид-
ная в России, в Казахстане и других странах СНГ 
не относится к официнальным видам и не вхо-
дит в государственные фармакопеи данных 
стран. Однако данный вид люцерны издавна 
применяется в народной медицине при самых 
различных заболеваниях. Многими авторами 
проводилось изучение химического состава и 
биологических свойств этого растения. При ис-
следовании химического состава в люцерне 
хмелевидной были обнаружены важные классы 
биологически активных веществ флавоноидной 
структуры (рутин и кверцетин) [16, 24], а также 
тритерпеновые соединения, алкалоиды и другие 
азотсодержащие соединения (среди которых 
идентифицированы: холин, бетаин, стахидрин) 
[2, 25, 26, 27, 28]. Экспериментально в опытах на 
животных установлены ранозаживляющие [3] и 
гемостатические свойства растения [3, 15].  

Наличие в люцерне хмелевидной важных 
классов биологически активных веществ (БАВ), 
обладающих различными фармакологическими 
свойствами, обусловливает возможность ее 
дальнейшего использования не только в народ-
ной, но и в научной медицине. Это, в свою оче-
редь, определяет необходимость разработки со-
временной нормативной документальной базы 
на лекарственное растительное сырье и предпо-
лагает морфолого-анатомическое изучение рас-
тения. 

Цель работы: провести макро- и микроско-
пическое изучение строения цветков люцерны 
хмелевидной; выявить и составить характери-
стику признаков, имеющих дифференциальное 
значение при диагностике сырья. 

 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ  
ИССЛЕДОВАНИЯ 

 
Объект исследования – люцерны хмелевид-

ной цветки. Место сбора сырья – Курская об-
ласть. Фаза вегетации растений в период заго-
товки – массовое цветение растений (июнь-
июль). 

Методы исследования. Макро- и микроско-
пическое изучение строения люцерны хмеле-
видной цветков регламентировано действую-
щей современной нормативной документацией: 
Государственной фармакопеей Российской Фе-
дерации XIV издания: ОФС.1.5.1.0004.15 «Цветки 
(Flores)» и ОФС.1.5.3.0003.15 «Техника микроско-
пического и микрохимического исследования 
лекарственного растительного сырья и лекар-
ственных растительных препаратов» [5], а также 
Государственной фармакопеей Республики Ка-
захстан: статья «Техника микроскопического и 
микрохимического исследования лекарственно-
го растительного сырья» [4].  

Использовали различное сырье люцерны 
хмелевидной цветков: цветки свежесобранные, 
высушенные (воздушно-теневая сушка), фикси-
рованные в смеси (спирт этиловый 96% – глице-
рин – вода очищенная (1:1:1)) [7, 8, 20, 21]. 
Из вышеуказанных видов сырья изготавливали 
временные микропрепараты, которые изучали 
в проходящем свете с использованием метода 
светлого поля на монокулярном микроскопе 
«Биомед-2». Для получения микрофотографий 
исследуемых объектов применялась цифровая 
фотокамера. Для редактирования полученных 
изображений использована программа «Adobe 
Photoshop CC ×64». При описании анатомиче-
ского строения частей цветка использованы об-
щепринятые термины, отраженные в работах 
И.А. Самылиной и О.Г. Аносовой [17]. 

 
РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ  

И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 
 
Нами впервые проведен макроскопический 

и микроскопический анализ растительного сы-
рья – цветков люцерны хмелевидной; описаны 
их признаки, несущие диагностическое значе-
ние. 

Макроскопический анализ цветков люцерны 
хмелевидной. Цветки люцерны хмелевидной 
мелкие, обоеполые, собраны в плотные густые 
соцветия – кисти продолговато-яйцевидной 
формы. Длина соцветий варьирует от 0,5 до 
1,5 см. Околоцветник двойной, зигоморфный. 
Чашечка длиной 1-1,5 мм, широко-кубарчато-
колокольчатой формы, с пятью зубчиками, со-
стоящими из 5 чашелистиков зеленого цвета, 
имеет тонкие зубцы шиловидной формы, опу-
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шена волосками. Венчик длиннее чашечки 
(длина до 2-4 мм), ярко-желтого цвета, построен 
по мотыльковому типу, состоит из 5 лепестков 
(верхний «флаг» – свободный, два боковых 
«весла» также свободные, а два нижних – срос-
шиеся, образуют «лодочку»). Тычинок 10, из 
них 9 – сросшиеся в одну группу и одна – сво-
бодная. Пестик один (гинецей монокарпный); 
завязь верхняя (рис. 1В). При рассмотрении 
цветков с помощью лупы (10×) или стереомик-
роскопа (16×) видно, что чашечка опушена во-
лосками. Высушенные цветки имеют слабый 
запах. Водное извлечение из цветков люцерны 
хмелевидной имеет слабый, слегка горьковатый 
вкус.  

Микроскопический анализ цветков люцерны 
хмелевидной. Характеристика чашечки. На верх-
ней стороне чашелистиков эпидермис имеет 
клетки паренхимной формы, на нижней – про-
зенхимной; оболочки клеток имеют менее изви-
листые (сверху) или более извилистые (снизу) 
стенки (рис. 2A, 2B). Хорошо выражена складча-
тость кутикулы, имеющая продольно-
морщинистый характер (рис. 2C). Устьица эл-
липтические, расположены в основном 
на нижней стороне. Устьичный аппарат анизо-
цитного типа (замыкающие клетки устьиц 
окружают 3 околоустьичных клетки) (рис. 2B). 
Чашелистики с обеих сторон (с верхней и ниж-
ней стороны) по всей поверхности, в т.ч. по 
краю, а также вдоль жилок густо опушены 

   

A B C 

   

D E F 

   

G H I. 

Рис. 2. Фрагменты эпидермиса чашелистика (ув. 10×8, 10×20, 10×40, 15×40).  
Примечание: A, B – клетки верхнего (A) и нижнего (B) эпидермиса, B – устьица анизоцитного типа, 

жилка с кристаллоносной обкладкой; C – складчатость кутикулы; D, E – простые двухклеточные толсто-
стенные волоски с бородавчатой поверхностью; F – розетка клеток эпидермиса в месте прикрепления 
волосков и валик; G, H, I. – головчатые волоски двух типов. 

Fig. 2. Fragments of the epidermis of the sepals (mag. 10×8, 10×20, 10×40, 15×40).  
Note: A, B – cells of the upper (A) and lower (B) epidermis, B – stomata anisocyte type, vein with a crystal-bearing lining; C – cuticu-

lar folding; D, E – simple two-celled thick-walled hairs with a warty surface; F – rosette of the epidermis cells at the place of attachment of 
the hairs and the roller; G, H, I – head hairs of two types. 
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A. B. C. 

   
D. E. F. 

Рис. 3. Фрагменты эпидермиса лепестка венчика (ув. 10×8, 10×20, 10×40).  
Примечание: A – клетки верхнего эпидермиса; B – клетки нижнего эпидермиса; C – клетки эпидер-

миса у ноготка; D – сосочковидные выросты клеток эпидермиса; E – складчатость кутикулы у ноготка;  
F – пыльца. 

Fig. 3. Fragments of the corolla petal epidermis (mag. 10×8, 10×20, 10×40).  
Note: A – cells of the upper epidermis; B – cells of the lower epidermis; C – cells of the epidermis at the nail; D – papillary out-

growths of the epidermis cells; E – folding of the cuticle at the nail; F – pollen. 
 
трихомами (волосками). Многочисленные во-
лоски разделили на две группы: простые (кро-
ющие) и головчатые (железистые). Кроющие 
(простые) волоски образуют густое опушение 
чашелистика (рис. 2D). Эти волоски длинные, 
остроконечные, с толстыми стенками и узкой 
полостью внутри. По строению – это двухкле-
точные трихомы, состоящие из базальной (ко-
роткой) клетки и терминальной (длинной). Тер-
минальная клетка часто крючковидно изогнута 
или наклонена горизонтально и прижата к по-
верхности чашелистика по направлению к его 
верхушке. Поверхность таких волосков грубобо-
родавчатая (рис. 2E). Данный тип волосков 
встречается и в других растениях семейства бо-
бовые (Fabaceae). Место прикрепления простого 
волоска основные клетки эпидермиса окружают 
в виде розетки (рис. 2F). В случае опадания во-
лоска с терминальной клеткой место прикреп-
ления волоска видно в виде округлого валика 
(рис. 2F). Также в большом количестве на чаше-
листике расположены железистые (головчатые) 
волоски различного строения. Первый тип: го-
ловчатые волоски с тонкими клеточными обо-
лочками, имеющие многоклеточную одноряд-
ную ножку и одно- или многоклеточную голов-
ку шаровидной формы (рис. 2G, 2I). Второй тип: 

головчатые тонкостенные волоски, имеющие 
одноклеточную или двухклеточную ножку и 
многоклеточную эллиптическую головку (рис. 
2G, 2H). Вдоль жилок имеются кристаллы окса-
лата кальция призматической формы, образую-
щие кристаллоносную обкладку жилок (рис. 2B). 

Характеристика лепестка венчика. Лепесток 
венчика люцерны хмелевидной с верхней сто-
роны имеет клетки эпидермиса с незначительно 
извилистыми или практически прямыми кле-
точными оболочками; форма клеток – более или 
менее паренхимная. Нижний эпидермис имеет 
клетки с более извилистыми стенками; форма 
клеток – также паренхимная (рис. 3A, 3B). У ос-
нования ноготка лепестка эпидермис имеет 
клетки практически прямостенные вытянутой 
(прозенхимной) формы (рис. 3C). Устьица встре-
чаются изредка, в основном на нижнем эпидер-
мисе. Тип устьичного аппарата – аномоцитный 
(к замыкающим клеткам прилегают 4-5 побоч-
ных клеток) (рис. 3B). По всему лепестку вдоль 
края и по всей пластинке лепестка хорошо вы-
ражены выросты эпидермальных клеток сосоч-
ковидной формы со складчатостью кутикулы 
(рис. 3D). У основания ноготка также хорошо 
выражена продольно-морщинистая складча-
тость кутикулы (рис. 3E). Трихомы не обнару-
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жены. Пыльцевые зерна имеют шаровидную 
форму и гладкую поверхность (рис. 3F). 

Результаты выполненных нами экспери-
ментальных данных подтвердили наличие у 
цветков люцерны хмелевидной признаков, об-
щих с другими растениями семейства бобовых, 
в том числе и с другими видами люцерн, опи-
санными в ботанической и фармакогностиче-
ской литературе различными исследователями 
[4, 5, 10, 12, 17]. Вместе с тем нами была установ-
лена и описана совокупность признаков, харак-
терных для цветков люцерны хмелевидной, 
позволяющая проводить определение подлин-
ности и дифференциальную диагностику дан-
ного вида сырья от цветков других близкород-
ственных видов, сходных по морфологическому 
и анатомическому строению. 

Таким образом: 
1. Для люцерны хмелевидной впервые про-

веден анализ внешнего (морфологического) и 
внутреннего (анатомического) строения генера-
тивных органов – цветков с выявлением диа-
гностических характеристик.  

2. Впервые выявлены и описаны макроско-
пические и микроскопические признаки цвет-
ков люцерны хмелевидной, которые возможно 
использовать для диагностики при определении 
подлинности сырья, а также при разработке 
разделов фармакопейной статьи «Внешние при-
знаки» и «Микроскопические признаки». 
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The genus Alfalfa of the legume family (Fabaceae) includes about 60 species of herbaceous plants. One of the most 
widespread representatives in Russia and Kazakhstan is Medicago lupulina L. In the scientific medicine of Russia and Ka-
zakhstan Medicago lupulina L. is currently not used. There is no approved pharmacopoeial article for this plant. However, 
this species has long been used in traditional medicine for a variety of diseases. For introduction into scientific medicine, it is 
necessary to develop authenticity indicators and conduct a study of morphological and anatomical signs of the structure of 
Medicago lupulina L. flowers.  

Objective: to conduct a macro-and microscopic study of the structure of the alfalfa hop flowers; to identify and charac-
terize the signs that are of differential importance in the diagnosis of raw materials. 

Materials and methods. The study of morphological and anatomical features of Medicago lupulina L. was carried out 
in accordance with the articles of the State Pharmacopoeia of the Russian Federation of the XIV edition and the State Phar-
macopoeia of the Republic of Kazakhstan. Freshly harvested, dried and fixed raw materials were used for the study.  

Results. For the first time, macro- and microdiagnostic signs of flowers of Medicago lupulina L. were described. 
Conclusion. For the first time macroscopic and microscopic features of flowers of Medicago lupulina L. were identified 

and described, which can be used to determine the authenticity of raw materials, as well as to develop the sections «External 
signs» and «Microscopic signs» of modern regulatory documentation. 

Keywords: Medicago lupulina L.; Fabaceae; flowers; morphological and anatomical features; raw material identifica-
tion. 
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