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Цель: проведение сравнительного анализа возрастных морфометрических характеристик мозолистого тела 
(каллозометрии) в пожилом и старческом возрасте по данным магнитно-резонансной томографии. 

Материалы и методы. Проведен анализ результатов морфометрического исследования мозолистого тела 
97 человек обоего пола (46 мужчин и 51 женщины), проходивших исследование головного мозга в отделении лу-
чевой диагностики в 2019–2020 гг. В зависимости от возраста обследуемых разделили на две группы. В I группу 
вошли 52 человека пожилого возраста (61–72 года включительно), во II группу вошли 45 человек старческого воз-
раста (от 76 до 87 лет включительно). У всех пациентов в анамнезе отсутствовали заболевания и травмы органов 
центральной и периферической нервной системы, а также алкогольная и наркотическая зависимости, отмечено 
преобладание правой руки (правши). Все они дали согласие на магнитно-резонансно-томографическое исследова-
ние, которое проводилось только по показаниям. Определяли толщину колена, толщину валика, длину и высоту 
мозолистого тела, а также глубины его залегания – переднюю, верхнюю и заднюю.  

Результаты. При сравнении параметров длины и высоты мозолистого тела, как и параметров всех трех глу-
бин залегания, установленных в пожилом и старческом возрастах, статистически достоверных возрастных разли-
чий показателей не выявили (р>0,05), однако тенденция к снижению всех их линейных размеров от пожилого 
к старческому возрасту очевидна. При сравнении исследуемых линейных размеров структурных компонентов мо-
золистого тела (толщины колена и валика) в пожилом и старческом возрастах установлены статистически досто-
верные различия параметров с их преобладанием в пожилом возрасте (р<0,001). 
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В последние годы актуальность темы кон-
цепции персонифицированной медицины 
неуклонно возрастает. Она по представлениям 
специалистов существенно способна повысить 
качество профилактики и лечения заболева-
ний [3]. 

Концепция персонифицированной медици-
ны подразумевает учет таких особенностей че-
ловека, как пол, масса тела, а главное – возраст-
ные особенности. В литературе можно увидеть 
немалое количество исследований, посвящен-
ных специфике ранних возрастных периодов 
жизни человека, однако крайне скудное внима-
ние уделено поздним возрастным периодам 
постнатального онтогенеза (пожилому и старче-
скому) [1, 4, 13]. Что побудило нас начать это 
исследование, а стоит ли вообще делать разли-
чия между ними?  

Мозолистое тело – это самый крупный ана-
томический объект большого мозга, который 
состоит именно из волокон белого вещества 
в мозге человека, главная межполушарная 
спайка, объединяющая неокортикальные обла-
сти, и обеспечивая тем самым связь между по-
лушариями для сенсомоторной информации и 
высшими когнитивными функциями моз-
га [10, 9]. 

В литературе подробно описаны возрастные 
проявления нейродегенеративных процессов, 
прежде всего, такие как нарушения координа-
ции и снижение когнитивной и двигательной 
активности. Стоит заметить, что вопросу изуче-
ния динамики мозолистого тела от пожилого 
к старческому возрасту участвующему в обеспе-
чении данных функций, практически не уделе-
но должного внимания [12, 14]. 
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Цель исследования – провести сравнитель-
ный анализ параметров мозолистого тела чело-
века в пожилом и старческом возрастах на осно-
ве данных магнитно-резонансной томографии. 

 
МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ  

ИССЛЕДОВАНИЯ 
 

В основу работы положен анализ результа-
тов магнитно-резонансно-томографического 
исследования, проведенного у 97 человек обоего 
пола (46 мужчин и 51 женщины), которые про-
шли обследование в отделении лучевой диагно-
стики ГАУЗ Пермского края «Городская клини-
ческая больница № 4». Возраст обследуемых ва-
рьировал от 61 до 87 лет включительно. Пациен-
тов включали в исследование на основе следу-
ющих критериев: пожилой или старческий воз-
раст обследуемого; краниотип – мезокраны; 
анамнез без заболеваний и травм органов как 
центральной, так и периферической нервной 
системы, исключение наркотической и алко-
гольной зависимости; правши (преобладание у 
обследуемых правой руки); отсутствие призна-
ков патологии отделов мозга, выявляемых во 
время исследования. От пациентов получено 
согласие на выполнение магнитно-резонансно-
томографического исследования, проводимого 
исключительно по показаниям. 

Краниометрию проводили по крайним вы-
ступающим точкам на аксиальном срезе в ре-
жиме реконструкции 3D. Выборка исследования 
состояла из обследуемых с черепами средней 
формы и величиной головного указателя 
75,0-79,9. Магнитно-резонансно-томографичес-
кое исследование выполняли на аппарате 1,5Ƭ 
Brivo-335 (General Electric Healthcare, США). Ска-
нирование проводили нативно, толщина среза 
составила 5 мм. В последующем выполняли 
постпроцессорную реконструкцию в режиме Ƭ2, 
используя фильтры резкости. Были составлены 
две группы в зависимости от возраста обследу-
емых. В I группу вошли 52 человека пожилого 
возраста, 23 мужчины и 29 женщин (от 61 до 72 
лет включительно). Во II группу включены 45 
человек старческого возраста, 21 мужчина и 24 
женщины (от 76 до 87 лет включительно). Опре-
деляли толщину колена мозолистого тела, кото-
рое рассчитывали между его наиболее удален-
ными точками (рис 1). Толщиной валика счита-
ли расстояние, соединяющее его переднюю и 
заднюю точки (рис 2). Расстояние от наиболее 
выдающейся точки на передней поверхности до 
наиболее отдаленной точки на задней поверх-
ности рассчитывали как длину мозолистого те-

ла. Расстояние между прямой, соединяющей 
точки колена и валика мозолистого тела, и точ-
кой мозолистого тела, наиболее удаленной от 
данной прямой, определяли как высоту мозоли-
стого тела. Глубины залегания мозолистого тела 
(переднюю, верхнюю и заднюю) рассчитывали 
как расстояние от наиболее передней, верхней, 
задней точки тела до наиболее передней, верх-
ней, задней точки коры мозга соответственно. 
Полученные результаты статистически обраба-
тывали, применяя систему программного обес-
печения STATISTICA v.6.0. Их представили как 
значения средней арифметической величины 
(M), относительной ошибки (m), максимального, 
минимального значений, вариационного коэф-
фициента и медианы. Достоверность различий 
средних значений оценивали с использованием 
параметрического t-критерия Стьюдента. При 
проверке статистических гипотез критическим 
уровнем значимости считали соответствующий 
0,05, рассчитывали доверительный интервал, 
р<0,01, который свидетельствовал о различиях 
между относительными частотами значений 
определяемого признака. 

 
РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ  

И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 
 

Морфометрические характеристики мозоли-
стого тела в пожилом и старческом возрасте 
у обследуемых представлены в таблице 1. 

При сравнении параметров длины и высоты 
мозолистого тела, как и параметров всех трех 
глубин залегания, установленных у пациентов в 
пожилом и старческом возрастах, мы не выяви-
ли статистически достоверных возрастных раз-
личий показателей (р>0,05), тем не менее 
наблюдается тенденция к снижению всех их ли-
нейных размеров от пожилого к старческому 
возрасту. При сравнении исследуемых линей-
ных размеров структурных компонентов мозо-
листого тела (толщины колена и валика) в по-
жилом и старческом возрастах установлены ста-
тистически достоверные различия параметров с 
их преобладанием в пожилом возрасте (р<0,001) 
(табл. 2).  

Полученные данные находят отражение 
в ранее проведенных исследованиях Apurba P. 
et al. (2020) на аутопсийном материале, в резуль-
тате которых установлено, что с возрастом мозг 
претерпевает изменения, уменьшаясь в разме-
рах, в связи с возрастными нейродегенератив-
ными процессами. При этом в течение жизни он 
выдерживает стабильные анатомо-
топографические пропорции [11]. 
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Таблица 1  
Table 1 

Морфометрические характеристики мозолистого тела в пожилом и старческом возрасте у обследуемых 
Morphometric characteristics of the corpus callosum in elderly and senile patients 

Пол 
Sex 

Возраст 
Age 

M±m Мах Мin σ Cv Ме 

Длина мозолистого тела, мм 
Corpus callosum length, mm 

муж. 
male 

Пожилой 
Elderly 

72.10±0.94 80.1 64.1 4.89 0.33 71.40 

Старческий 
Senile 

72.08±1.03 80.2 64.2 4.93 0.34 71.90 

жен. 
female 

Пожилой 
Elderly 

72.00±0.96 79.8 64.5 4.62 0.30 71.90 

Старческий 
Senile 

71.80±1.02 79.2 64.6 4.66 0.30 71.40 

Высота мозолистого тела, мм 
Corpus callosum height, mm 

муж. 
male 

Пожилой 
Elderly 

21.00±0.16 22.3 19.6 0.84 0.03 21.00 

Старческий 
Senile 

20.80±0.19 22.6 19.6 0.89 0.04 20.60 

жен. 
female 

Пожилой 
Elderly 

20.60±0.16 22.4 19.3 0.77 0.03 20.50 

Старческий 
Senile 

20.40±0.14 21.7 19.1 0.63 0.02 20.40 

Толщина колена, мм 
The thickness of the genu, mm 

муж. 
male 

Пожилой 
Elderly 

12.70±0.12 13.7 11.6 0.63 0.03 12.80 

Старческий 
Senile 

12.10±0.17 13.1 10.1 0.84 0.06 12.30 

жен. 
female 

Пожилой 
Elderly 

12.70±0.16 13.4 10.6 0.77 0.05 12.60 

Старческий 
Senile 

11.90±0.18 12.9 10.1 0.84 0.06 12.20 

Толщина валика, мм 
The thickness of the splenium, mm 

муж. 
male 

Пожилой 
Elderly 

11.40±0.11 12.2 10.3 0.55 0.03 11.50 

Старческий 
Senile 

11.10±0.09 12.0 10.0 0.45 0.02 11.00 

жен. 
female 

Пожилой 
Elderly 

11.35±0.09 11.9 10.1 0.45 0.02 10.80 

Старческий 
Senile 

11.10±0.14 11.5 10.0 0.63 0.04 10.80 

Передняя глубина залегания, мм 
Anterior depth, mm 

муж. 
male 

Пожилой 
Elderly 

34.96±1.44 38.0 30.9 2.28 0.15 35.90 

Старческий 
Senile 

34.84±2.48 37.9 30.1 2.32 0.16 35.20 

жен. 
female 

Пожилой 
Elderly 

34.79±1.48 37.9 30.8 2.30 0.15 35.20 

Старческий 
Senile 

34.62±2.46 37.2 30.8 2.10 0.13 35.00 
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Продолжение табл. 1 
End of table 1 

Пол 
Sex 

Возраст 
Age 

M±m Мах Мin σ Cv Ме 

Верхняя глубина залегания, мм 
Upper depth, mm 

муж. 
male 

Пожилой 
Elderly 

36.92±1.14 38.8 35.6 1.05 0.03 36.90 

Старческий 
Senile 

35.41±3.33 38.2 34.3 1.22 0.04 36.90 

жен. 
female 

Пожилой 
Elderly 

36.09±1.48 38.1 32.4 1.80 0.09 35.80 

Старческий 
Senile 

35.27±2.89 37.8 32.1 1.70 0.08 35.40 

Задняя глубина залегания, мм 
Posterior depth, mm 

муж. 
male 

Пожилой 
Elderly 

41.72±2.98 42.6 39.3 1.70 0.07 40.95 

Старческий 
Senile 

40.91±3.29 41.8 38.7 1.80 0.08 39.90 

жен. 
female 

Пожилой 
Elderly 

41.33±2.11 41.9 39.1 1.45 0.05 40.80 

Старческий 
Senile 

40.90±3.37 42.0 38.9 1.97 0.10 39.85 

 
Таблица 2 

Table 2 
Морфометрические характеристики мозолистого тела в пожилом и старческом возрасте 

Morphometric characteristics of the corpus callosum in the elderly and senile age 

Морфометрический показатель 
Morphometric indicator 

Пол 
Sex 

Пожилой возраст, 
М±m (мм) 

Elderly age, М±m (mm) 

Старческий возраст, 
М±m (мм) 

Senile age, М±m (mm) 
t (р) 

Длина мозолистого тела 
Corpus callosum length 

муж. 
male 

72.10±0.94 72.08±1.03 0.01 (р>0.05) 

жен. 
female 72.00±0.96 71.80±1.02 0.14 (р>0.05) 

Высота мозолистого тела 
Corpus callosum height 

муж. 
male 

21.00±0.16 20.80±0.19 0.81 (р>0.05) 

жен. 
female 

20.60±0.16 20.40±0.14 0.94 (р>0.05) 

Толщина колена 
The thickness of the genu 

муж. 
male 

12.70±0.12 12.10±0.17 2.88 (р<0.001) 

жен. 
female 

12.70±0.16 11.90±0.18 3.32 (р<0.001) 

Толщина валика 
The thickness of the splenium 

муж. 
male 

11.40±0.11 11.10±0.09 2.11 (р<0.001) 

жен. 
female 

11.35±0.09 11.10±0.14 1.50 (р<0.001) 

Передняя глубина залегания 
Anterior depth 

муж. 
male 

34.96±1.44 34.84±2.48 0.22 (р>0.05) 

жен. 
female 

34.79±1.48 34.62±2.46 0.38 (р>0.05) 

Верхняя глубина залегания 
Upper depth 

муж. 
male 

36.92±1.14 35.41±3.33 0.43 (р>0.05) 

жен. 
female 

36.09±1.48 35.27±2.89 0.25 (р>0.05) 

Задняя глубина залегания 
Posterior depth 

муж. 
male 

41.72±2.98 40.91±3.29 0.18 (р>0.05) 

жен. 
female 

41.33±2.11 40.90±3.37 0.18 (р>0.05) 
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Рис. 1. Измерение толщины колена мозолистого тела. 

Fig. 1. The measurement of the thickness of the corpus callosum genu.. 
 

 
Рис. 2. Измерение толщины валика мозолистого тела. 

Fig. 2. The measurement of the thickness of the splenium of the corpus callosum. 



Курский научно-практический вестник "Человек и его здоровье". – 2020. – № 4 

77 

Следует заметить, что при сравнении ли-
нейных размеров мозолистого тела между ли-
цами различной половой принадлежности как 
в пожилом, так и в старческом возрастных пе-
риодах отмечается тенденция к преобладанию 
параметров у мужчин без статистически досто-
верного различия показателей (р>0,05). Мы по-
лагаем, что такой результат связан с преоблада-
нием размеров черепа у мужчин в сравнении 
с женщинами [2]. Подобное ранее проводилось 
среди населения Ближнего Востока, где выявле-
на схожая тенденция в проявлении полового 
диморфизма [6, 7]. 

Полученные результаты созвучны с данны-
ми исследований других отделов большого моз-
га, подтверждающих уменьшение их линейных 
размеров к старческому возрасту, а также позво-
ляют получить эталон возрастной морфологиче-
ской нормы как для пожилого, так и для старче-
ского возраста человека при помощи прижиз-
ненного метода визуализации тканей [2, 5, 8].  

Таким образом, временной период постна-
тального онтогенеза человека от пожилого 
к старческому возрасту характеризуется отсут-
ствием статистически достоверного различия 
параметров всех линейных размеров мозолисто-
го тела и глубин его залегания (р>0,05), при этом 
имеется тенденция к уменьшению данных по-
казателей с возрастом. 

Установлено статистически достоверное 
уменьшение толщины колена и валика мозоли-
стого тела от пожилого к старческому возрасту 
(р<0,001). 

Полученные результаты сравнительного 
анализа морфологических характеристик мозо-
листого тела у человека в пожилом и старческом 
возрасте дополняют знания по возрастной ана-
томии и будут полезны в клинической практике 
врачей лучевой диагностики и кабинетов ком-
пьютерной- и магнитно-резонансной томогра-
фии. 
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Objective: to conduct a comparative analysis of age-related morphometric characteristics of the corpus callosum (callo-

sometry) in elderly and senile age based on magnetic resonance imaging data. 
Materials and methods. The analysis of the results of a morphometric study of the corpus callosum of 97 people of 

both sexes (46 men and 51 women) who underwent a brain study in the Department of Radiation Diagnostics in the period 
2019-2020 was carried out. Depending on the age, the subjects were divided into two groups. Group I included 52 elderly 
people (61-72 years old), and group II included 45 senile people (76-87 years old). All patients had no history of diseases and 
injuries of the Central and peripheral nervous system, as well as alcohol and drug dependence, but the predominance of the 
right hand (right-handed) was noted. All of them gave their consent to the magnetic resonance imaging examination, which 
was carried out only according to the indications. We determined the thickness of the genu, the thickness of the splenium, 
length and height of the corpus callosum, as well as its depth – anterior, superior and posterior. 

Results. When comparing the parameters of length and height of the corpus callosum, as well as all three parameters 
of depth, established in elderly and senile ages, statistically reliable age differences in the indices do not exist (p>0.05), but 
there is a tendency to reduce all their linear sizes from elderly to old age. When comparing the studied linear dimensions 
of the structural components of the corpus callosum (the thickness of the genu and the splenium) in elderly and senile ages, 
statistically significant differences in parameters were found with their predominance in the elderly (p<0.001). 

Keywords: corpus callosum; callosometry; magnetic resonance imaging; mesocephalic; elderly age; senile age. 
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